
主な行事等 遠足、クッキング、夏まつり、クリスマス会、マラソン大会、音楽会、写生大会等

　　　　　　あり

2025年1月6日事業所名　　放課後デイサービスラスカル 作成日支援プログラム

事業所理念 将来の自立に向けて、生活に必要な力を育て、集団活動の幅を広げていきます。

支援方針

営業時間
　　　　　　平日　13：00～17：30
　　　　　　土曜　9：00～15：00

送迎実施の有無

子供達が安心して楽しく過ごせる場所で、自分達の個性を生かしながら成長を見守り、生活に必要な力を育てる。

認知・行動
小集団で取り組むゲーム、レクリエーション等で、適切な行動形成や空間認知等でアプローチします。
発達段階に応じた課題プリントを用意しながら、苦手項目等を把握します。

言語
コミュニケーション

言語訓練・絵本や紙芝居を使いながら、言葉に関するスキルの向上を目指します。
グループディスカッションを通じて、コミュニケーション能力の習慣や他者との意思伝達が円滑にできるよう支援を行います。

人間関係
社会性

集団生活の中で人に自分の思いを上手に伝える方法、関わり方、マナー、ルール等を習得できるようにします。
他者の気持ちの推察や自分の気持ちのコントロールが上手くできるよう支援を行います。

支援内容

健康・生活
保護者や関係機関としっかり連携を取りながら、子供達の心身の状態や生活リズムを把握します。
将来、自立して社会生活を営んでいけるよう、基本的生活習慣の習得に向けて丁寧に支援します。

運動・感覚
水泳、音楽、ダンス、工作、絵画、運動（体幹トレーニング・球技）等のプログラムを提供します。
指先を使う作業を行い、日常生活動作で必要となる動きを身に着けていきます（はし、はさみ、くつひも、ベルト等）

本
人
支
援

地域支援・地域連携
子供達をとりまく地域や関係機関と連携を図り、より良
い関わりができるようにします。

職員の質の向上
法人内での研修、外部講師を招いての研修へも
積極的に参加しています。

家族支援 移行支援
子育てや発達に関する情報支援を行い、状況に応じて
個別に相談をお受けします。

進路や移行先の選択及び本人や家族への相談援
助や移行に向け支援します


